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1. Цель и задачи практики. Тип, способ и форма(-ы) ее проведения 

1.1. Цель практики 
 

Технологическая (проектно-технологическая) практика является обязательной 

частью учебного плана по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование 

(с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) Физическая культура и 

безопасности жизнедеятельности и позволяет укрепить знания, приобретенные при 

изучении курсов специальных дисциплин в области безопасности жизнедеятельности.  

Целями технологической (проектно-технологической) практики по направлению 

подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профиль) Физическая культура и безопасности жизнедеятельности 

являются формирование и развитие практических навыков и компетенций бакалавра, 

приобретение опыта самостоятельной профессиональной деятельности; закрепление и 

углубление полученных теоретических знаний по изученным дисциплинам; подбор 

материалов в соответствии с индивидуальным заданием, а также приобретение 

бакалаврами навыков в образовательной, научной, социальной и культурной деятельности 

в соответствии с требованиями к уровню подготовки выпускника. 

 

1.2. Задачи практики 

 

Задачами технологической (проектно-технологической) практики являются:  

 закрепление и углубление теоретико-методических знаний и применение их в учебно-

воспитательной работе;  

 проведение учебно-воспитательной работы по физической культуре и безопасности 

жизнедеятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей учащихся, с 

применением здоровье  сберегающих технологий;  

 формирование устойчивого интереса к профессиональной деятельности в сфере 

физической культуре и  безопасности жизнедеятельности, потребности в самообразовании 

и творческом подходе к педагогической деятельности;  

 изучение организационных основ осуществления мероприятий по предупреждению 

травматизма  и ликвидации аварий и катастроф природного и техногенного характера;  

 ознакомление с практической деятельностью функционально-организационных 

структур физической культуры и подсистемы Единой государственной системы 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС);  

 получение студентами первичных навыков организации изучения района 

обслуживания, составления описания потенциально опасных технических объектов и 

производственных процессов, а также природных явлений. 

 

1.3. Типы, способ и форма (-ы) проведения практики 

 

 вид практики (производственная практика);  

 тип практики ((технологическая (проектно-технологическая));  

 способ проведения практики (стационарный);  

 формы проведения практики (дискретно).  

 

2. Место практики в структуре образовательной программы. Объем практики в 

зачетных единицах и ее продолжительности в неделях либо в академических часах 

Технологическая практика (проектно-технологическая) Б2.О.02(П) находится в 

структуре образовательной части в блоке Практики и реализуется на 3 курсе в 6 семестре. 

На реализацию технологической практики отводится 6 зачетных единиц (216 часа).   

При наличии обучающихся по данной образовательной программе, с ограниченными 
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возможностями здоровья и инвалидов выбор мест прохождения практики осуществляется 

с учетом состояния здоровья и требований их доступности для данной категории. 

Для освоения программы практики, обучающиеся должны владеть следующими 

знаниями и компетенциями: ПК-1; ПК-2; ПК-3. 

Результаты прохождения практики должны быть использованы в дальнейшем в 

прохождении преддипломной практики и подготовке выпускной квалификационной 

работы. 

Педагогическая практика организована в образовательных учреждениях. 

  

3. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики,          

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 
 

В результате освоения ОПОП магистратуры обучающийся должен овладеть следующими 

результатами обучения по дисциплине (модулю): 

 

Код 

компетенций 

Содержание компетенции в 

соответствии с ФГОС ВО/ 

ОПОП/ ООП 

Индикаторы достижения  

компетенций 

Декомпозиция компетенций 

(результаты обучения) в 

соответствии 

 с установленными 

индикаторами 

ПК-1 способен осваивать и 

использовать базовые 

научно-теоретические 

знания и практические 

умения по предмету в 

профессиональной 

деятельности 

ПК.-Б.1.1. Способен 

осваивать основы 

общетеоретических 

дисциплин в объеме, 

необходимом для решения 

педагогических, научно-

методических и 

организационно 

управленческих задач 

ПК.-Б.1.1. Способен 

использовать основы 

общетеоретических 

дисциплин в объеме, 

необходимом для решения 

педагогических, научно-

методических и 

организационно 

управленческих задач 

Проектирование 

образовательного процесса в 

образовательных организациях 

основного общего, среднего 

общего образования. Реализация 

образовательного процесса в 

образовательных организациях 

основного общего, среднего 

общего образования 

ПК-2 способен конструировать 

содержание образования в 

предметной области в 

соответствии с 

требованиями ФГОС 

основного и среднего 

общего образования, с 

уровнем развития 

современной науки и с 

учетом возрастных 

особенностей 

обучающихся 

ПК-Б.2.1.  Способен 

участвовать в разработке 

приоритетных направлений 

развития образовательной 

системы РФ, требований 

примерных образовательных 

программ по учебному 

предмету. 

ПК- Б.2.2. Способен 

осуществлять 

профессиональную 

деятельность по вопросам 

организации и реализации 

образовательного процесса 

Проектирование содержания 

образовательных программ и 

современных педагогических 

технологий 

ПК-3 способен осуществлять 

обучение учебному 

предмету, включая 

мотивацию учебно-

познавательной 

деятельности на основе 

использования 

ПК.Б. - 3.1. Способен 

использовать современные 

педагогические технологии 

реализации 

компетентностного подхода с 

учетом возрастных и 

индивидуальных 

Осуществление информационно-

поисковой деятельности, 

направленной на 

совершенствование 

профессиональных умений в 

области методики преподавания  
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современных 

предметно-методических 

подходов и 

образовательных 

технологий 

особенностей занимающихся. 

ПК-Б.3.2. Способен 

осуществлять выбор 

образовательных технологий 

для достижения 

планируемых 

образовательных результатов 

обучения 

 

 

 

 

 

4. Содержание практики 

Содержательный поэтапный план прохождения практики включает в себя: 

№ 

п/п 

Разделы (этапы) 

практики 

Вид работ 

1. Подготовительный 

этап 

Ознакомление студентов с целями, задачами и содержанием 

практики, распределение по рабочим местам, инструктаж 

по технике безопасности, информирование студентов об 

индивидуальных заданиях, о содержании отчетной 

документации по результатам прохождения практики, о 

сроках проведения и сроках предоставления отчета по 

практике 

2. 

 

 

Основной этап Сбор, обработка и систематизация материала по теме 

индивидуального задания. Анализ собранных научных и 

учебно-методических материалов и отбор и систематизация 

теоретических, практических, контрольно-измерительных 

материалов, мультимедиа ресурсов и др. Изучение 

предназначения, организационной структуры, основных 

задач, состав сил и средств Главного управления по делам 

ГО и ЧС. Анализ работы структурного элемента краевой 

подсистемы РСЧС (координирующего органа, постоянно 

действующего органа управления, органа повседневного 

управления, службы и т.д.). Характеристика наиболее 

3. Заключительный этап Оформление дневника и отчета по практике. 

Заключительная конференция.  

Выступление на конференции 

 

5. Формы отчетности по практике 

1. Дневник.  

2. Отчет обучающегося.  

3. Отзыв руководителя практики от организации (вуза).  

4. Отзыв руководителя практики от профильной организации. 

 



6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по практике 

6.1.  Описание шкал оценивания степени сформированности компетенций 
Уровни 

сформированности 

компетенций 

Индикаторы 

Качественные критерии оценивание 

2 балла 3 балла 4 балла 5 баллов 

ПК-1 

Базовый 

 

Знать: 

 - содержание, сущность, 

закономерности, 

принципы и особенности 

изучаемых явлений и 

процессов, базовые 

теории в предметной 

области; 

- закономерности, 

определяющие место 

предмета в общей 

картине мира; 

- программы и учебники 

по преподаваемому 

предмету; 

- основы 

общетеоретических 

дисциплин в объеме, 

необходимом для 

решения 

педагогических, научно-

методических и 

организационно- 

управленческих задач 

(педагогика, психология, 

возрастная физиология, 

школьная гигиена); 

- методика преподавания 

предмета). 

Не знает: 

содержание, сущность, 

закономерности, 

принципы и особенности 

изучаемых явлений и 

процессов, базовые 

теории в предметной 

области; 

- закономерности, 

определяющие место 

предмета в общей 

картине мира; 

- программы и учебники 

по преподаваемому 

предмету; 

- основы 

общетеоретических 

дисциплин в объеме, 

необходимом для 

решения педагогических, 

научно-методических и 

организационно- 

управленческих задач 

(педагогика, психология, 

возрастная физиология, 

школьная гигиена); 

- методика преподавания 

предмета). 

В целом знает: 

 содержание, 

сущность, 

закономерности, 

принципы и 

особенности 

изучаемых явлений и 

процессов, базовые 

теории в предметной 

области; 

- закономерности, 

определяющие место 

предмета в общей 

картине мира; 

- программы и 

учебники по 

преподаваемому 

предмету; 

- основы 

общетеоретических 

дисциплин в объеме, 

необходимом для 

решения 

педагогических, 

научно-методических 

и организационно- 

управленческих задач 

(педагогика, 

психология, 

возрастная 

физиология, 

школьная гигиена); 

- методика 

Знает: 

содержание, сущность, 

закономерности, 

принципы и 

особенности 

изучаемых явлений и 

процессов, базовые 

теории в предметной 

области; 

- закономерности, 

определяющие место 

предмета в общей 

картине мира; 

- программы и 

учебники по 

преподаваемому 

предмету; 

- основы 

общетеоретических 

дисциплин в объеме, 

необходимом для 

решения 

педагогических, 

научно-методических и 

организационно- 

управленческих задач 

(педагогика, 

психология, возрастная 

физиология, 

школьная гигиена); 

- методика 

преподавания 

предмета). 
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преподавания 

предмета). 

Уметь:  
- анализировать базовые 

предметные научно-

теоретические 

представления 

о сущности, 

закономерностях, 

принципах и 

особенностях изучаемых 

явлений и процессов. 

Не умеет:  

- анализировать базовые 

предметные научно-

теоретические 

представления 

о сущности, 

закономерностях, 

принципах и 

особенностях изучаемых 

явлений и процессов. 

 

В целом умеет: 

 - анализировать 

базовые предметные 

научно-теоретические 

представления 

о сущности, 

закономерностях, 

принципах и 

особенностях 

изучаемых 

явлений и процессов. 

 

Умеет: 

- анализировать 

базовые предметные 

научно-теоретические 

представления 

о сущности, 

закономерностях, 

принципах и 

особенностях 

изучаемых 

явлений и процессов. 

 

 Владеть: 

 - навыками понимания и 

системного анализа 

базовых научно-

теоретических 

представлений для 

решения 

профессиональных 

задач. 

Не владеет 

навыками: 

- навыками понимания 

и системного анализа 

базовых научно-

теоретических 

представлений для 

решения 

профессиональных 

задач. 

 

В целом владеет 

навыками: 

- навыками 

понимания и 

системного анализа 

базовых научно-

теоретических 

представлений для 

решения 

профессиональных 

задач.  

 

Владеет навыками: 

- навыками понимания 

и системного анализа 

базовых научно-

теоретических 

представлений для 

решения 

профессиональных 

задач. 
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Повышенный Знать: 

 - содержание, сущность, 

закономерности, 

принципы и особенности 

изучаемых явлений и 

процессов, базовые 

теории в предметной 

области; 

- закономерности, 

определяющие место 

предмета в общей 

картине мира; 

- программы и учебники 

по преподаваемому 

предмету; 

- основы 

общетеоретических 

дисциплин в объеме, 

необходимом для 

решения 

педагогических, научно-

методических и 

организационно- 

управленческих задач 

(педагогика, психология, 

возрастная физиология, 

школьная гигиена); 

- методика преподавания 

предмета). 

   В полном объеме знает: 

 содержание, сущность, закономерности, 

принципы и особенности 

изучаемых явлений и процессов, базовые 

теории в предметной области; 

- закономерности, определяющие место 

предмета в общей картине мира; 

- программы и учебники по преподаваемому 

предмету; 

- основы общетеоретических дисциплин в 

объеме, необходимом для 

решения педагогических, научно-

методических и организационно- 

управленческих задач (педагогика, 

психология, возрастная физиология, 

школьная гигиена); 

- методика преподавания предмета). 
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Уметь:  
- анализировать базовые 

предметные научно-

теоретические 

представления 

о сущности, 

закономерностях, 

принципах и 

особенностях изучаемых 

явлений и процессов. 

   Умеет в полном объеме: 

- анализировать базовые предметные научно-

теоретические представления 

о сущности, закономерностях, принципах и 

особенностях изучаемых 

явлений и процессов. 

 Владеть: 

 - навыками понимания и 

системного анализа 

базовых научно-

теоретических 

представлений для 

решения 

профессиональных 

задач. 

   В полном объеме владеет: 

 - навыками понимания и системного анализа 

базовых научно-теоретических 

представлений для решения 

профессиональных задач. 

ПК-2 

Базовый 

 

Знать:  
- приоритетные 

направления развития 

образовательной 

системы РФ, 

требования примерных 

образовательных 

программ по учебному 

предмету; 

- перечень и 

содержательные 

характеристики учебной 

документации 

повопросам организации 

и реализации 

образовательного 

процесса; 

Не знает: 

- приоритетные 

направления развития 

образовательной 

системы РФ, 

требования примерных 

образовательных 

программ по учебному 

предмету; 

- перечень и 

содержательные 

характеристики учебной 

документации 

повопросам организации 

и реализации 

образовательного 

процесса; 

В целом знает: 

 - приоритетные 

направления развития 

образовательной 

системы РФ, 

требования 

примерных 

образовательных 

программ по 

учебному предмету; 

- перечень и 

содержательные 

характеристики 

учебной 

документации 

повопросам 

организации и 

Знает: 

- приоритетные 

направления развития 

образовательной 

системы РФ, 

требования примерных 

образовательных 

программ по учебному 

предмету; 

- перечень и 

содержательные 

характеристики 

учебной документации 

повопросам 

организации и 

реализации 

образовательного 
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- теорию и технологии 

учета возрастных 

особенностей, 

обучающихся; 

- программы и учебники 

по преподаваемому 

предмету. 

- теорию и технологии 

учета возрастных 

особенностей, 

обучающихся; 

- программы и учебники 

по преподаваемому 

предмету. 

реализации 

образовательного 

процесса; 

- теорию и 

технологии учета 

возрастных 

особенностей, 

обучающихся; 

- программы и 

учебники по 

преподаваемому 

предмету. 

процесса; 

- теорию и технологии 

учета возрастных 

особенностей, 

обучающихся; 

- программы и 

учебники по 

преподаваемому 

предмету. 

Уметь:  
- критически 

анализировать учебные 

материалы предметной 

области с 

точки зрения их 

научности, психолого-

педагогической и 

методической 

целесообразности 

использования; 

- конструировать 

содержание обучения по 

предмету в соответствии 

с 

уровнем развития 

научного знания и с 

учетом возрастных 

особенностей 

обучающихся; 

- разрабатывать рабочую 

программу по предмету, 

курсу на основе 

примерных основных 

общеобразовательных 

программ и 

Не умеет: 

- критически 

анализировать учебные 

материалы предметной 

области с 

точки зрения их 

научности, психолого-

педагогической и 

методической 

целесообразности 

использования; 

- конструировать 

содержание обучения по 

предмету в соответствии 

с 

уровнем развития 

научного знания и с 

учетом возрастных 

особенностей 

обучающихся; 

- разрабатывать рабочую 

программу по предмету, 

курсу на основе 

примерных основных 

общеобразовательных 

программ и обеспечивать 

В целом умеет: 

- критически 

анализировать 

учебные материалы 

предметной области с 

точки зрения их 

научности, 

психолого-

педагогической и 

методической 

целесообразности 

использования; 

- конструировать 

содержание обучения 

по предмету в 

соответствии с 

уровнем развития 

научного знания и с 

учетом возрастных 

особенностей 

обучающихся; 

- разрабатывать 

рабочую программу 

по предмету, курсу на 

основе 

примерных основных 

Умеет: 

- критически 

анализировать учебные 

материалы предметной 

области с 

точки зрения их 

научности, психолого-

педагогической и 

методической 

целесообразности 

использования; 

- конструировать 

содержание обучения 

по предмету в 

соответствии с 

уровнем развития 

научного знания и с 

учетом возрастных 

особенностей 

обучающихся; 

- разрабатывать 

рабочую программу по 

предмету, курсу на 

основе 

примерных основных 

общеобразовательных 
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обеспечивать ее 

выполнение. 

ее 

выполнение.  

 

 

общеобразовательных 

программ и 

обеспечивать ее 

выполнение.  

 

программ и 

обеспечивать ее 

выполнение.  

 

 Владеть: 

 - навыками 

конструирования 

предметного содержания 

и адаптации его в 

соответствии с 

особенностями целевой 

аудитории. 

Не владеет 

навыками: 

 - навыками 

конструирования 

предметного 

содержания и 

адаптации его в 

соответствии с 

особенностями целевой 

аудитории. 

 

В целом владеет 

навыками: 

 - навыками 

конструирования 

предметного 

содержания и 

адаптации его в 

соответствии с 

особенностями 

целевой аудитории. 

 

Владеет навыками: 

 - навыками 

конструирования 

предметного 

содержания и 

адаптации его в 

соответствии с 

особенностями 

целевой аудитории. 
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Повышенный Знать:   

 
   В полном объеме знает: 

 - приоритетные направления развития 

образовательной системы РФ, 

требования примерных образовательных 

программ по учебному предмету; 

- перечень и содержательные характеристики 

учебной документации повопросам 

организации и реализации образовательного 

процесса; 

- теорию и технологии учета возрастных 

особенностей, обучающихся; 

- программы и учебники по преподаваемому 

предмету. 
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Уметь:   

 

   Умеет в полном объеме: 

- критически анализировать учебные 

материалы предметной области с 

точки зрения их научности, психолого-

педагогической и методической 

целесообразности использования; 

- конструировать содержание обучения по 

предмету в соответствии с 

уровнем развития научного знания и с 

учетом возрастных особенностей 

обучающихся; 

- разрабатывать рабочую программу по 

предмету, курсу на основе 

примерных основных общеобразовательных 

программ и обеспечивать ее 

выполнение. 

 

Владеть:  

 

   В полном объеме владеет: 

- навыками конструирования предметного 

содержания и адаптации его в 

соответствии с особенностями целевой 

аудитории.   

ПК-3 

Базовый 

 

Знать:  
- методику преподавания 

учебного предмета 

(закономерности 

процесса его 

преподавания; основные 

подходы, принципы, 

виды и приемы 

современных 

педагогических 

технологий); 

- условия выбора 

образовательных 

технологий для 

Не знает: 

- методику преподавания 

учебного предмета 

(закономерности 

процесса его 

преподавания; основные 

подходы, принципы, 

виды и приемы 

современных 

педагогических 

технологий); 

- условия выбора 

образовательных 

технологий для 

В целом знает:  

- методику 

преподавания 

учебного предмета 

(закономерности 

процесса его 

преподавания; 

основные подходы, 

принципы, виды и 

приемы современных 

педагогических 

технологий); 

- условия выбора 

образовательных 

Знает: 

- методику 

преподавания учебного 

предмета 

(закономерности 

процесса его 

преподавания; 

основные подходы, 

принципы, виды и 

приемы современных 

педагогических 

технологий); 

- условия выбора 

образовательных 
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достижения 

планируемых 

образовательных 

результатов обучения; 

- теорию и методы 

управления 

образовательными 

системами, методику 

учебной и 

воспитательной работы, 

требования к оснащению 

и оборудованию 

учебных кабинетов и 

подсобных помещений к 

ним, средства обучения 

и их дидактические 

возможности; 

- современные 

педагогические 

технологии реализации 

компетентностного 

подхода с учетом 

возрастных и 

индивидуальных 

особенностей 

обучающихся; 

- правила внутреннего 

распорядка; 

- правила по охране 

труда и требования к 

безопасности 

образовательной 

среды. 

достижения 

планируемых 

образовательных 

результатов обучения; 

- теорию и методы 

управления 

образовательными 

системами, методику 

учебной и 

воспитательной работы, 

требования к оснащению 

и оборудованию учебных 

кабинетов и подсобных 

помещений к ним, 

средства обучения и их 

дидактические 

возможности; 

- современные 

педагогические 

технологии реализации 

компетентностного 

подхода с учетом 

возрастных и 

индивидуальных 

особенностей 

обучающихся; 

- правила внутреннего 

распорядка; 

- правила по охране 

труда и требования к 

безопасности 

образовательной 

среды. 

технологий для 

достижения 

планируемых 

образовательных 

результатов обучения; 

- теорию и методы 

управления 

образовательными 

системами, методику 

учебной и 

воспитательной 

работы, требования к 

оснащению и 

оборудованию 

учебных кабинетов и 

подсобных 

помещений к ним, 

средства обучения и 

их дидактические 

возможности; 

- современные 

педагогические 

технологии 

реализации 

компетентностного 

подхода с учетом 

возрастных и 

индивидуальных 

особенностей 

обучающихся; 

- правила внутреннего 

распорядка; 

- правила по охране 

труда и требования к 

безопасности 

образовательной 

среды. 

технологий для 

достижения 

планируемых 

образовательных 

результатов обучения; 

- теорию и методы 

управления 

образовательными 

системами, методику 

учебной и 

воспитательной работы, 

требования к 

оснащению и 

оборудованию учебных 

кабинетов и подсобных 

помещений к ним, 

средства обучения и их 

дидактические 

возможности; 

- современные 

педагогические 

технологии реализации 

компетентностного 

подхода с учетом 

возрастных и 

индивидуальных 

особенностей 

обучающихся; 

- правила внутреннего 

распорядка; 

- правила по охране 

труда и требования к 

безопасности 

образовательной 

среды. 



16 

 

Уметь:  
- использовать 

достижения 

отечественной и 

зарубежной 

методической 

мысли, современных 

методических 

направлений и 

концепций для решения 

конкретных задач 

практического 

характера; 

- разрабатывать учебную 

документацию; 

- самостоятельно 

планировать учебную 

работу в рамках 

образовательной 

программы и 

осуществлять 

реализацию программ по 

учебному предмету; 

- разрабатывать 

технологическую карту 

урока, включая 

постановку его 

задач и планирование 

учебных результатов; 

- управлять учебными 

группами с целью 

вовлечения 

обучающихся в 

процесс обучения, 

мотивируя их учебно-

познавательную 

деятельность; 

- планировать и 

осуществлять учебный 

Не умеет: 

- использовать 

достижения 

отечественной и 

зарубежной 

методической 

мысли, современных 

методических 

направлений и 

концепций для решения 

конкретных задач 

практического характера; 

- разрабатывать учебную 

документацию; 

- самостоятельно 

планировать учебную 

работу в рамках 

образовательной 

программы и 

осуществлять 

реализацию программ по 

учебному предмету; 

- разрабатывать 

технологическую карту 

урока, включая 

постановку его 

задач и планирование 

учебных результатов; 

- управлять учебными 

группами с целью 

вовлечения обучающихся 

в 

процесс обучения, 

мотивируя их учебно-

познавательную 

деятельность; 

- планировать и 

осуществлять учебный 

процесс в соответствии с 

В целом умеет: 

- использовать 

достижения 

отечественной и 

зарубежной 

методической 

мысли, современных 

методических 

направлений и 

концепций для 

решения 

конкретных задач 

практического 

характера; 

- разрабатывать 

учебную 

документацию; 

- самостоятельно 

планировать учебную 

работу в рамках 

образовательной 

программы и 

осуществлять 

реализацию программ 

по учебному 

предмету; 

- разрабатывать 

технологическую 

карту урока, включая 

постановку его 

задач и планирование 

учебных результатов; 

- управлять учебными 

группами с целью 

вовлечения 

обучающихся в 

процесс обучения, 

мотивируя их учебно-

познавательную 

Умеет: 

- использовать 

достижения 

отечественной и 

зарубежной 

методической 

мысли, современных 

методических 

направлений и 

концепций для решения 

конкретных задач 

практического 

характера; 

- разрабатывать 

учебную 

документацию; 

- самостоятельно 

планировать учебную 

работу в рамках 

образовательной 

программы и 

осуществлять 

реализацию программ 

по учебному предмету; 

- разрабатывать 

технологическую карту 

урока, включая 

постановку его 

задач и планирование 

учебных результатов; 

- управлять учебными 

группами с целью 

вовлечения 

обучающихся в 

процесс обучения, 

мотивируя их учебно-

познавательную 

деятельность; 

- планировать и 
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процесс в соответствии с 

основной 

общеобразовательной 

программой; 

- проводить учебные 

занятия, опираясь на 

достижения в области 

педагогической и 

психологической наук, 

возрастной физиологии и 

школьной гигиены, а 

также современных 

информационных 

технологий и 

методик обучения; 

- применять 

современные 

образовательные 

технологии, включая 

информационные, а 

также цифровые 

образовательные 

ресурсы; 

- организовать 

самостоятельную 

деятельность 

обучающихся, в том 

числе 

исследовательскую; 

- использовать 

разнообразные формы, 

приемы, методы и 

средства обучения, 

в том числе по 

индивидуальным 

учебным планам, 

ускоренным курсам в 

рамках федеральных 

государственных 

основной 

общеобразовательной 

программой; 

- проводить учебные 

занятия, опираясь на 

достижения в области 

педагогической и 

психологической наук, 

возрастной физиологии и 

школьной гигиены, а 

также современных 

информационных 

технологий и 

методик обучения; 

- применять современные 

образовательные 

технологии, включая 

информационные, а 

также цифровые 

образовательные 

ресурсы; 

- организовать 

самостоятельную 

деятельность 

обучающихся, в том 

числе 

исследовательскую; 

- использовать 

разнообразные формы, 

приемы, методы и 

средства обучения, 

в том числе по 

индивидуальным 

учебным планам, 

ускоренным курсам в 

рамках федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

деятельность; 

- планировать и 

осуществлять 

учебный процесс в 

соответствии с 

основной 

общеобразовательной 

программой; 

- проводить учебные 

занятия, опираясь на 

достижения в области 

педагогической и 

психологической 

наук, возрастной 

физиологии и 

школьной гигиены, а 

также современных 

информационных 

технологий и 

методик обучения; 

- применять 

современные 

образовательные 

технологии, включая 

информационные, а 

также цифровые 

образовательные 

ресурсы; 

- организовать 

самостоятельную 

деятельность 

обучающихся, в том 

числе 

исследовательскую; 

- использовать 

разнообразные 

формы, приемы, 

методы и средства 

обучения, 

осуществлять учебный 

процесс в соответствии 

с основной 

общеобразовательной 

программой; 

- проводить учебные 

занятия, опираясь на 

достижения в области 

педагогической и 

психологической наук, 

возрастной физиологии 

и 

школьной гигиены, а 

также современных 

информационных 

технологий и 

методик обучения; 

- применять 

современные 

образовательные 

технологии, включая 

информационные, а 

также цифровые 

образовательные 

ресурсы; 

- организовать 

самостоятельную 

деятельность 

обучающихся, в том 

числе 

исследовательскую; 

- использовать 

разнообразные формы, 

приемы, методы и 

средства обучения, 

в том числе по 

индивидуальным 

учебным планам, 

ускоренным курсам в 
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образовательных 

стандартов 

основного общего 

образования и среднего 

общего образования; 

- осуществлять 

контрольно-оценочную 

деятельность в 

образовательном 

процессе; 

- использовать 

современные способы 

оценивания в условиях 

информационно-

коммуникационных 

технологий (ведение 

электронных 

форм документации, в 

том числе электронного 

журнала и дневников 

обучающихся). 

 

основного общего 

образования и среднего 

общего образования; 

- осуществлять 

контрольно-оценочную 

деятельность в 

образовательном 

процессе; 

- использовать 

современные способы 

оценивания в условиях 

информационно-

коммуникационных 

технологий (ведение 

электронных 

форм документации, в 

том числе электронного 

журнала и дневников 

обучающихся). 

 

 

 

в том числе по 

индивидуальным 

учебным планам, 

ускоренным курсам в 

рамках федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

основного общего 

образования и 

среднего общего 

образования; 

- осуществлять 

контрольно-

оценочную 

деятельность в 

образовательном 

процессе; 

- использовать 

современные способы 

оценивания в 

условиях 

информационно-

коммуникационных 

технологий (ведение 

электронных 

форм документации, в 

том числе 

электронного журнала 

и дневников 

обучающихся). 

  

 

рамках федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

основного общего 

образования и среднего 

общего образования; 

- осуществлять 

контрольно-оценочную 

деятельность в 

образовательном 

процессе; 

- использовать 

современные способы 

оценивания в условиях 

информационно-

коммуникационных 

технологий (ведение 

электронных 

форм документации, в 

том числе электронного 

журнала и дневников 

обучающихся). 
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 Владеть: 

 - средствами и методами 

профессиональной 

деятельности учителя; 

- навыками составления 

диагностических 

материалов для 

выявления 

уровня 

сформированности 

образовательных 

результатов, планов-

конспектов 

(технологических карт) 

по предмету; 

- основами работы с 

текстовыми редакторами, 

электронными 

таблицами, 

электронной почтой и 

браузерами, 

мультимедийным 

оборудованием; 

- методами убеждения, 

аргументации своей 

позиции. 

Не владеет 

навыками: 

  - средствами и 

методами 

профессиональной 

деятельности учителя; 

- навыками составления 

диагностических 

материалов для 

выявления 

уровня 

сформированности 

образовательных 

результатов, планов-

конспектов 

(технологических карт) 

по предмету; 

- основами работы с 

текстовыми 

редакторами, 

электронными 

таблицами, 

электронной почтой и 

браузерами, 

мультимедийным 

оборудованием; 

- методами убеждения, 

аргументации своей 

позиции. 

 

В целом владеет 

навыками: 

  - средствами и 

методами 

профессиональной 

деятельности 

учителя; 

- навыками 

составления 

диагностических 

материалов для 

выявления 

уровня 

сформированности 

образовательных 

результатов, 

планов-конспектов 

(технологических 

карт) по предмету; 

- основами работы с 

текстовыми 

редакторами, 

электронными 

таблицами, 

электронной почтой 

и браузерами, 

мультимедийным 

оборудованием; 

- методами 

убеждения, 

аргументации своей 

позиции. 

 

Владеет навыками: 

  - средствами и 

методами 

профессиональной 

деятельности учителя; 

- навыками 

составления 

диагностических 

материалов для 

выявления 

уровня 

сформированности 

образовательных 

результатов, планов-

конспектов 

(технологических 

карт) по предмету; 

- основами работы с 

текстовыми 

редакторами, 

электронными 

таблицами, 

электронной почтой и 

браузерами, 

мультимедийным 

оборудованием; 

- методами убеждения, 

аргументации своей 

позиции. 
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Повышенный Знать:   

 
 

   В полном объеме знает: 

- методику преподавания учебного предмета 

(закономерности процесса его 

преподавания; основные подходы, принципы, 

виды и приемы современных 

педагогических технологий); 

- условия выбора образовательных 

технологий для достижения 

планируемых образовательных результатов 

обучения; 

- теорию и методы управления 

образовательными системами, методику 

учебной и воспитательной работы, 

требования к оснащению и оборудованию 

учебных кабинетов и подсобных помещений 

к ним, средства обучения и их дидактические 

возможности; 

- современные педагогические технологии 

реализации компетентностного 

подхода с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей обучающихся; 

- правила внутреннего распорядка; 

- правила по охране труда и требования к 

безопасности образовательной 

среды. 

Уметь:   

 

   Умеет в полном объеме: 

 - использовать достижения отечественной и 

зарубежной методической 

мысли, современных методических 

направлений и концепций для решения 

конкретных задач практического характера; 

- разрабатывать учебную документацию; 

- самостоятельно планировать учебную 

работу в рамках образовательной 

программы и осуществлять реализацию 

программ по учебному предмету; 

- разрабатывать технологическую карту 

урока, включая постановку его 
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задач и планирование учебных результатов; 

- управлять учебными группами с целью 

вовлечения обучающихся в 

процесс обучения, мотивируя их учебно-

познавательную деятельность; 

- планировать и осуществлять учебный 

процесс в соответствии с основной 

общеобразовательной программой; 

- проводить учебные занятия, опираясь на 

достижения в области 

педагогической и психологической наук, 

возрастной физиологии и 

школьной гигиены, а также современных 

информационных технологий и 

методик обучения; 

- применять современные образовательные 

технологии, включая 

информационные, а также цифровые 

образовательные ресурсы; 

- организовать самостоятельную 

деятельность обучающихся, в том числе 

исследовательскую; 

- использовать разнообразные формы, 

приемы, методы и средства обучения, 

в том числе по индивидуальным учебным 

планам, ускоренным курсам в 

рамках федеральных государственных 

образовательных стандартов 

основного общего образования и среднего 

общего образования; 

- осуществлять контрольно-оценочную 

деятельность в образовательном 

процессе; 

- использовать современные способы 

оценивания в условиях 

информационно-коммуникационных 

технологий (ведение электронных 

форм документации, в том числе 

электронного журнала и дневников 
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обучающихся). 

Владеть:  

 

   В полном объеме владеет: 

- средствами и методами профессиональной 

деятельности учителя; 

- навыками составления диагностических 

материалов для выявления 

уровня сформированности образовательных 

результатов, планов-конспектов 

(технологических карт) по предмету; 

- основами работы с текстовыми 

редакторами, электронными таблицами, 

электронной почтой и браузерами, 

мультимедийным оборудованием; 

- методами убеждения, аргументации своей 

позиции. 



 

6.2.Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 
 

Для оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

используются следующие типовые задания: 

Задание 1. 

1. Ознакомиться с основными структурными элементами краевой подсистемы 

РСЧС. 

2. Сформулировать задачи и предназначение РСЧС. 

Задание 2. 

1. Изучить предназначение, организационную структуру, основные задачи, 

состав сил и средств Главного управления по делам ГО и ЧС 

2. Отобразить структуру и органы управления РСЧС.  

Задание 3. 
1. Анализ работы структурного элемента краевой подсистемы РСЧС 

(координирующего органа, постоянно действующего органа управления, органа 

повседневного управления, службы и т.д.):  

 наименование элемента и его предназначение;  

 место в подсистеме;  

 основные задачи и функции;  

 организационная структура;  

 силы и средства.  

2. Проанализировать работу диспетчера на примере конкретного звонка.  

3. Охарактеризовать потенциально опасный объект на территории г. Карачаевска: 

наименование объекта и его предназначение; 

 характер производства и количество персонала; 

 техногенные факторы риска;  

 возможные последствия объектовой ЧС, организация мер, силы и средства по 

предупреждению и ликвидации ЧС.  

4. Охарактеризовать наиболее распространенные ЧС природного происхождения и 

места их проявления в Северо-Кавказском регионе. Описать потенциально опасный район 

(обвалы, оползни, сели, лавины, камнепады, наводнения):  

 расположение района на территории республики;  

 характеристика природной ЧС в районе;  

 возможные последствия ЧС;  

 типовые мероприятия по предупреждению и ликвидации ЧС 

                                                                     Задание 4 
1. Изучить порядок проведения эвакуации.  

2. Изучить устройство, защитные свойства убежищ, противорадиационных 

укрытий, укрытий простейшего типа и правила поведения в них.  

3. Ознакомиться с методикой определения готовности убежища к 

функционированию в чрезвычайных ситуациях. Использовать фото и видео материал при 

оформлении отчета-презентации о прохождении практики 

4. Представить технический рисунок плана убежища; противорадиационного 

укрытия; укрытия простейшего типа.  

5. Определить состояние инженерной защиты убежища к чрезвычайной ситуации. 

 

6.3.Шкала оценки отчета о практике и его защиты 
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Шкала оценивания Критерии оценивания 

«Отлично» 

компетенции освоены 

полностью 

выставляется студенту, если теоретическое содержание курса освоено 

полностью, без пробелов; исчерпывающе, последовательно, четко и 

логически стройно излагает материал; свободно справляется с задачами, 

вопросами и другими видами применения знаний; использует в ответе 

дополнительный материал все предусмотренные программой задания 

выполнены, качество их выполнения оценено числом баллов, близким к 

максимальному; анализирует полученные результаты; проявляет 

самостоятельность при выполнении заданий. 

«Хорошо» 

компетенции в основном 

освоены 

выставляется студенту, если теоретическое содержание курса освоено 

полностью, необходимые практические компетенции в основном 

сформированы, все предусмотренные программой обучения учебные 

задания выполнены, качество их выполнения достаточно высокое. 

Студент твердо знает материал, грамотно и по существу излагает его, не 

допуская существенных неточностей в ответе на вопрос. 

«Удовлетворительно» 

компетенции освоены частично 

выставляется студенту, если теоретическое содержание курса освоено 

частично, но пробелы не носят существенного характера, большинство 

предусмотренных программой заданий выполнено, но в них имеются 

ошибки, при ответе на поставленный вопрос студент допускает 

неточности, недостаточно правильные формулировки, наблюдаются 

нарушения логической последовательности в изложении программного 

материала. Имеет общее представление о самостоятельно 

осуществляемом научное исследование. 

«Неудовлетворительно» 

компетенции не освоены 

выставляется студенту, если он не знает значительной части 

программного материала, допускает существенные ошибки, 

неуверенно, с большими затруднениями выполняет практические 

работы, необходимые практические компетенции не сформированы, 

большинство предусмотренных программой обучения учебных заданий 

не выполнено, качество их выполнения оценено числом баллов, 

близким к минимальному 

6.4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующие этапы формирования 

компетенций 

Задания предусматривают овладение компетенциями на разных уровнях: базовом и 

повышенном. Задания базового уровня позволяют оценить необходимые знания, которые 

студент должен обязательно получить при прохождении практики. Задания повышенного 

уровня позволяют оценить способности студента самостоятельно мыслить, анализировать 

и обобщать полученную информацию.  

По результатам прохождения практики студент представляет руководителю 

практики от кафедры отчет по практике, подписанный руководителем практики, а также 

дневник производственной практики, с отзывами руководителей практики.  

Отчет должен содержать:  

 титульный лист;  

 дневник производственной практики студента;  

 приложения;  

 список литературы.  

Титульный лист оформляется по образцу, подписывается преподавателем 

(заверяется печатью) и студентом.  

Приложения включают образцы документов (ксерокопии), с которыми студент 

непосредственно работал в ходе практики (приказы организации, договора) в зависимости 

от особенностей организации, в которой проходила практика.  

Список литературы и нормативно-правовых актов формируется в алфавитном 

порядке.  

Отчет должен отражать все этапы практики, подписан студентом, подписан и 

оценен руководителем практики от предприятия (заверяется печатью организации).  

Содержание отчета должно соответствовать индивидуальному заданию, выданному 
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преподавателем (руководителем практики от университета).  

При проверке задания, оцениваются:  

 правильность выполнения заданий;  

 последовательность изложения материала;  

 правильность оформление отчета.  

При защите отчета оцениваются:  

 четкое изложение материала;  

 умение ориентироваться в тексте работы; 

 правильность ответов на дополнительные вопросы по теме отчета;  

 наличие презентации по материалам отчета. 

 

 
7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

проведения практики. Информационное обеспечение образовательного процесса 

7.1. Основная литература:  

1. Андриади, И. П. Основы педагогического мастерства: учебник / И. П. 

Андриади. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва: ИНФРА-М, 2018. - 209 с. -  

(Высшее образование: Бакалавриат). -  ISBN 978-5-16-103378-4. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/959864    – Режим доступа: по подписке. - 

Текст: электронный. 

2. Бакшева, Т. В. Основы научно-методической деятельности: учебное 

пособие / Т. В. Бакшева, А. В. Кушакова. - Ставрополь: СКФУ, 2014. - 122 с. 

- URL: https://e.lanbook.com/book/155365  (дата обращения: 04.06.2021). - 

Режим доступа: для авториз. пользователей. - Текст: электронный. 

3. Белик, К. Д. Биомеханика. Основные понятия. Эндопротезирование тканей 

и органов: учебное пособие  / К. Д. Белик, А. Н. Пель; Новосибирский 

государственный технический университет. - Новосибирск: НГТУ, 2014. - 

104 с.- ISBN 978-5-7782-2523-7. - URL: https://znanium.com/catalog 

/product/546261  - Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный. 

4. Белова, Л. В. Спортивная медицина: учебное пособие / Л. В. Белова. - 

Ставрополь: СКФУ, 2016. - 149 с. - URL: https://e.lanbook.com/book/155305  - 

Режим доступа: для авториз. пользователей. - Текст: электронный. 

5. Братановский, С. Н. Правовая организация управления физической 

культурой и спортом в Российской Федерации: монография / С. Н. 

Братановский, М. В. Лукин. - Москва: РИОР, 2013. - 200 с. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/418638  (дата обращения: 01.06.2021). – 

Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный.  

6. Братановский, С. Н. Правовая организация управления физической 

культурой и спортом в Российской Федерации: монография / С. Н. 

Братановский, М. В. Лукин. - Москва: РИОР, 2013. - 200 с. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/418638 – Режим доступа: по подписке. - 

Текст: электронный.  

7. Брин, В. Б. Анатомия и физиология человека. Физиология в схемах и 

таблицах: учебное пособие / В. Б. Брин. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 608 

с. - ISBN 978-5-8114-5610-9. -  URL: https://e.lanbook.com/book/146799  (дата 

обращения: 02.04.2021). - Режим доступа: для авториз. пользователей. - 

Текст: электронный. 

https://znanium.com/catalog/product/959864
https://e.lanbook.com/book/155365
https://znanium.com/catalog%20/product/546261
https://znanium.com/catalog%20/product/546261
https://e.lanbook.com/book/155305
https://znanium.com/catalog/product/418638
https://znanium.com/catalog/product/418638
https://e.lanbook.com/book/146799
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8. Брин, В. Б. Анатомия и физиология человека. Физиология в схемах и 

таблицах: учебное пособие / В. Б. Брин. - 2-е изд., стер. - Санкт-Петербург: 

Лань, 2021. - 608 с. - ISBN 978-5-8114-7040-2. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/154378. - Режим доступа: для авториз. 

пользователей. - Текст: электронный. 

9. Волков, И. П. Теория и методика обучения в избранном виде спорта: 

учебное пособие / И. П. Волков. - Минск: РИПО, 2015. - 196 с.- ISBN 978-

985-503-542-9. - URL: https://znanium.com/catalog/product/949041  (дата 

обращения: 04.06.2021). - Режим доступа: по подписке. - Текст: 

электронный. 

10. Горелик, В. В. История адаптивной физической культуры: учебное пособие / 

В. В. Горелик, В. А. Рева; Тольяттинский государственный университет. - 

Тольятти: ТГУ, 2012. - 111 с. - URL: https://e.lanbook.com/book/139643   - 

Режим доступа: для авториз. пользователей. - Текст: электронный. 

11. Губа, В. П. Методы математической обработки результатов спортивно-

педагогических исследований: учебно-методическое пособие / В. П. Губа , В. 

Пресняков . - Москва :Человек, 2015. - 288 с. - ISBN 978-5-906131-53-9. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/914136  (дата обращения: 

04.06.2021). - Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный. 

12. Губа, В. П. Теория и методика современных спортивных исследований: 

монография /  В. П. Губа, В. В. Маринич. - Москва: Спорт, 2016. - 232 с. -

ISBN 978-5-906839-25-1. - URL: https://znanium.com/catalog/product/917875  

(дата обращения: 04.06.2021). - Режим доступа: по подписке. - Текст: 

электронный. 

13. Гуриков, С. Р. Интернет - технологии: учебное пособие / С. Р. Гуриков. - 

Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2019. - 184 с. - ( Высшее образование: 

Бакалавриат). - ISBN 978-5-00091-448-9. - URL: https://znanium.com/catalog 

/product/995496  - Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный. 

14. Джалилов, А. А. Биомеханика двигательной деятельности: учебное пособие  

/ А. А. Джалилов, К. Л. Меркурьев; Тольяттинский государственный 

университет. - Тольятти: ТГУ, 2019. - 178 с. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/139610     - Режим доступа: для авториз. 

пользователей. - Текст: электронный. 

15. Зиамбетов, В. Ю. Основы научно-исследовательской деятельности 

студентов в сфере физической культуры: учебно-методическое пособие / В. 

Ю. Зиамбетов, С. И. Матявина, Г. Б. Холодова. - Оренбург: ОГУ, 2015. - 103 

с. - ISBN 978-5-7410-1340-3. - URL: https://e.lanbook.com/book/98085   - 

Режим доступа: для авториз. пользователей. - Текст: электронный. 
 

7.2.Дополнительная литература: 

1. Андриади, И. П. Дидактические умения тренера и их формирование: 

Автореферат /И.П. Андриади. Москва: ИНФРА-М, 2016. 26 с. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/558080 - Режим доступа: по подписке. - Текст: 

электронный.  

2. Близневский, А. А. Управление спортивной мотивацией юных дзюдоистов: 

монография / А. А. Близневский, А. П. Шумилин; Сибирский федеральный 

университет. - Красноярск СФУ 2015. - 92 с. - ISBN 978-5- 7638-3237-2. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/154378
https://znanium.com/catalog/product/949041
https://e.lanbook.com/book/139643
https://znanium.com/catalog/product/914136
https://znanium.com/catalog/product/917875
https://znanium.com/catalog%20/product/995496
https://znanium.com/catalog%20/product/995496
https://e.lanbook.com/book/139610
https://e.lanbook.com/book/98085
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https://znanium.com/catalog/product /549468  – Режим доступа: по подписке. - 

Текст: электронный.  

3. Боташева М. Х. Новые виды спортивных игр: учебно-методическое пособие / 

М. Х. Боташева; Карачаево-Черкесский государственный университет им. У. Д. 

Алиева.- Карачаевск: КЧГУ,2007.- 72 с.- URL: https:// lib.kchgu.ru - Текст: 

электронный.  

4. Братановский, С. Н. Правовая организация управления физической культурой 

и спортом в Российской Федерации: монография / С. Н. Братановский, М. В. 

Лукин. - Москва: РИОР, 2013. - 200 с. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/418638– Режим доступа: по подписке. - Текст: 

электронный.  

5. Григорьева, И. И. Образование и спортивная подготовка: процессы 

модернизации. Вопросы и ответы: Часть 1: Организация тренировочного 

процесса: пособие / Григорьева И.И. - Москва: Спорт, 2016. - 296 с. - ISBN 978-

5-906839-19-0. - URL: https://znanium.com/catalog/product/914228 - Режим 

доступа: по подписке. - Текст: электронный.  

6. Джаубаев, Ю. А. Теория спортивной тренировки: учебное пособие / Ю. А. 

Джаубаев. - 2-е изд. перераб. и доп. - Карачаевск: КЧГУ, 2010. - 263 с. - ISBN 

978-5-8307-0186-0. - URL: https://e.lanbook.com/book/162006  - Режим доступа: 

для авториз. пользователей. - Текст: электронный.  

7. Жуков, Р. С. Основы спортивной тренировки: учебное пособие / Р. С. Жуков. - 

Кемерово: КемГУ, 2014. - 110 с. - ISBN 978-5-8353-1717-2. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/61414 - Режим доступа: для авториз. пользователей. - 

Текст: электронный.  

8. Зарубин, В. Г. Управление спортивной инфраструктурой: опыт 

социологического и формально-математического анализа: монография / В. Г. 

Зарубин, В. А. Макаридина, Д. В. Демков. - Москва: ИНФРА-М, 2018. - 107 с. - 

ISBN 978-5-16-014212-8. - URL: https://znanium.com /catalog/product/970006 - 

Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный.  

9. Зобкова, Е. А. Спортивный отбор в спорте: учебное пособие / Е. А. Зобкова. - 

Санкт-Петербург: Лань, 2021. - 36 с. - ISBN 978-5-8114-7221-5. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/169783 - Режим доступа: для авториз. пользователей. - 

Текст: электронный.  

10. Комплексная тренировка в циклических видах спорта: учебное пособие / Е. Н. 

Данилова, А. Н. Христофоров, А. С. Горбачев, Д. В. Логинов; Сибирский 

федеральный университет. - Красноярск: СФУ, 2019. - 108 с. - ISBN 978-5-7638-

4185-5. - URL: https: //e.lanbook.com/book/157652  - Режим доступа: для авториз. 

пользователей. - Текст: электронный.  

8. Требования к условиям реализации рабочей программы практики 
 

8.1. Общесистемные требования 

Электронная информационно-образовательная среда ФГБОУ ВО «КЧГУ» 

 

http://kchgu.ru - адрес официального сайта университета 

https://do.kchgu.ru - электронная информационно-образовательная среда КЧГУ 

 

http://kchgu.ru/
https://do.kchgu.ru/
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Электронно-библиотечные системы (электронные библиотеки)  

 

Учебный год Наименование документа с указанием 

реквизитов 

Срок действия 

документа 

2021/2022  

учебный год 

 Электронно-библиотечная система ООО 

«Знаниум». Договор № 5184 ЭБС от 25 марта 

2021г. 

с 30.03.2021 г по 

30.03.2022 г. 

Электронно-библиотечная система «Лань». 

Договор № СЭБ  НВ-294 от 1 декабря 2020 года. 

Бессрочный 

 2021/2022 

учебный год 

Электронная библиотека КЧГУ (Э.Б.). Положение 

об ЭБ утверждено Ученым советом от 30.09.2015г. 

Протокол № 1). Электронный адрес: httрs: 

kchgu.ru/biblioteka -  kchgu/    

Бессрочный 

2021/2022 

учебный год 

        Электронно-библиотечные системы: 

 Научная электронная библиотека  «ЕLIBRARY.RU» 

- https://www.elibrary.ru. Лицензионное соглашение 

№15646 от 01.08.2014г. Бесплатно. 

  Национальная электронная библиотека (НЭБ) – 

https://rusneb.ru. Договор №101/НЭБ/1391 от 

22.03.2016г. Бесплатно.  

   Электронный ресурс «Рolred.com Обзор СМИ» – 

https://polpred.com. Соглашение. Бесплатно. 

 

 

 

Бессрочно 

 

8.2. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение практики 

 

Практика проводится в профильных организациях, обладающих необходимым 

кадровым потенциалом с использованием материальной и информационной базы данной 

организации, с которой Университетом (институтом/факультетом) заключен договор, а 

также в структурных подразделениях, лабораториях  Университета. 

Для осуществления материально-технического обеспечения реализуемых 

образовательных программ институт/факультет располагает необходимыми учебно-

лабораторными помещениями, обеспечивающими качественную подготовку 

специалистов. Существует развитая материально-техническая база для проведения 

образовательной деятельности, включающая компьютеры, сканеры, телевизоры, 

мультимедийные средства (проекторы, интерактивные доски). 

Реализация практики обеспечена материально-технической базой, соответствующей 

действующим противопожарным правилам и нормам. (Указывается необходимое для 

проведения практики материально-техническое обеспечение. Например, лаборатории, 

специально оборудованные кабинеты, производственное (научно-исследовательское) 

оборудование, измерительные и вычислительные комплексы, транспортные средства, 

бытовые помещения, соответствующие действующим санитарным и противопожарным 

нормам, а также требованиям техники безопасности при проведении учебных и научно-

производственных работ). 

 

8.3. Необходимый комплект лицензионного программного обеспечения 

При проведении _____________________практики используется следующее 

программное обеспечение и информационные справочные системы: 

1. ABBY FineReader (лицензия №FCRP-1100-1002-3937), бессрочная. 

2. Calculate Linux (внесён в ЕРРП Приказом Минкомсвязи №665 от 30.11.2018-

2020), бессрочная. 

https://polpred.com/
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3. GNU Image Manipulation Program (GIMP) (лицензия: №GNU GPLv3), бессрочная. 

4. Google G Suite for Education (IC: 01i1p5u8), бессрочная. 

5. Kaspersky Endpoint Security (лицензия № 280E2102100934034202061), с 03.03.2021 

по 04.03.2023 г. 

6. Microsoft Office (лицензия № 60127446), бессрочная. 

7. Microsoft Windows (лицензия № 60290784), бессрочная. 

8.4. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы 

Современные профессиональные базы данных 

1. Федеральный портал «Российское образование»- https://edu.ru/documents/  

2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (Единая коллекция ЦОР) 

– http://school-collection.edu.ru/   

3. Базы данных Scoрus издательства  Elsеvir 

http://www.scoрus.сom/search/form.uri?disрlay=basic.  

Информационные справочные системы 

1. Портал Федеральных государственных образовательных стандартов высшего  

образования - http://fgosvo.ru.  

2. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (ФЦИОР) –

http://еdu.ru.  

3. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (Единая коллекция ЦОР) 

– http://school-collection.edu.ru. 

4. Информационная  система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 

(ИС «Единое окно») – http://window/edu.ru.  

 

9. Особенности организации и проведения практики для  инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 
Практика для обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (далее - ОВЗ) Университетом организуется и проводится на 

основе индивидуального личностно ориентированного подхода, устанавливается с учетом 

особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 

здоровья. Обучающиеся этой категории могут проходить практику как совместно с 

другими обучающимися (в учебной группе), так и индивидуально (по личному 

заявлению). 

9.1. Определение места практики. 

Выбор места прохождения практики для инвалидов и лиц с ОВЗ осуществляется с 

учетом требований их доступности для данной категории обучающихся. При определении 

места прохождения практики учитываются рекомендации медико-социальной экспертизы, 

отраженные в индивидуальной программе реабилитации инвалида (при наличии), 

относительно рекомендованных условий и видов труда; особое внимание уделяется 

безопасности труда и оснащению (оборудованию) рабочего места.  При необходимости  

создаются специальные рабочие места с учетом нарушенных функций и ограничений их 

жизнедеятельности в соответствии с требованиями, утвержденными приказом Минтруда 

России от 19.11.2013 N 685н «Об утверждении основных требований к оснащению 

(оборудованию) специальных рабочих мест для трудоустройства инвалидов с учетом 

нарушенных функций и ограничений их жизнедеятельности». 

Обучающиеся могут проходить практику в профильных организациях, 

определенных для учебной группы, в которой они обучаются, если это не создает им 

трудностей в прохождении практики и освоении программы практики. 

При наличии необходимых условий для освоения программы практики и 

выполнения индивидуального задания (или возможности создания таких условий) 

https://edu.ru/documents/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.scoрus.сom/search/form.uri?disрlay=basic
http://fgosvo.ru/
http://еdu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://window/edu.ru
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практика обучающихся данной категории может проводиться в структурных 

подразделениях КЧГУ. 

9.2. Особенности содержания практики 

Индивидуальные задания формируются руководителем практики от Университета с 

учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и 

состояния здоровья каждого конкретного обучающегося данной категории и должны 

соответствовать требованиям выполнимости и посильности. 

При необходимости (по личному заявлению) содержание практики может быть 

полностью индивидуализировано (при условии сохранения возможности формирования у 

обучающегося всех компетенций, закрепленных за данной практикой). 

9.3. Особенности организации трудовой деятельности обучающихся. 

Объем, темп, формы работы устанавливаются индивидуально для каждого 

обучающегося данной категории, снижаются противопоказанные (зрительные, звуковые, 

мышечные и др.) нагрузки. 

Применяются методы, учитывающие динамику и уровень работоспособности 

обучающихся из числа инвалидов и лиц с ОВЗ. Для предупреждения утомляемости 

обучающихся после каждого часа работы делаются 10-15-минутные перерывы. 

Для формирования умений, навыков и компетенций, предусмотренных программой 

практики, производится большое количество повторений (тренировок) подлежащих 

освоению трудовых действий и трудовых функций. 

9.4. Особенности руководства практикой. 

Осуществляется комплексное сопровождение инвалидов и лиц с ОВЗ во время 

прохождения практики, которое включает в себя: 

- учебно-методическую и психолого-педагогическую помощь и контроль со стороны 

руководителей практики от Университета и профильной организации; 

- корректирование (при необходимости) индивидуального задания и программы 

практики; 

- помощь ассистента (ассистентов) и (или) волонтеров из числа обучающихся или 

работников организации. Ассистенты/ волонтеры оказывают обучающимся  необходимую 

техническую помощь при входе в здания и помещения, в которых проводится практика, и 

выходе из них; размещении на рабочем месте; передвижении по помещению, в котором 

проводится практика; ознакомлении с индивидуальным заданием и его выполнении; 

оформлении дневника и составлении отчета о практике; общении с руководителями. 

9.5. Особенности учебно-методического обеспечения практики. 

Учебные и учебно-методические материалы по практике представляются в 

различных формах так, чтобы инвалиды с нарушениями слуха получали информацию 

визуально (программа практики и индивидуальное задание на практику печатаются 

увеличенным шрифтом; предоставляются видеоматериалы и наглядные материалы по 

содержанию практики), с нарушениями зрения – аудиально (например, с использованием 

программ-синтезаторов речи). 

9.6. Особенности проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации. 

Во время проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

разрешаются присутствие и помощь ассистентов и (или) волонтеров и оказание ими 

помощи инвалидам и лицам с ОВЗ. 

Форма проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

для обучающихся-инвалидов и лиц с ОВЗ устанавливается с учетом индивидуальных 

психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в 

форме тестирования и т.п.). При необходимости обучающемуся предоставляется 

дополнительное время для подготовки ответа и (или) защиты отчета. 
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